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今
月
号
（
5
回
目
）
で
は
、マ
ン
シ
ョ

ン
で
サ
ッ
シ
工
事
を
す
る
際
の
課
題
に

つ
い
て
考
え
て
み
た
い
と
思
い
ま
す
。

プ
ロ
の
読
者
の
方
は
こ
れ
ま
で
連
載
を

お
読
み
に
な
ら
れ
て
大
き
な
疑
問
を
感

じ
た
の
で
は
な
い
か
と
思
い
ま
す
。

　
「
マ
ン
シ
ョ
ン
の
窓
っ
て
簡
単
に
改

修
で
き
る
の
？
」

　

実
は
、
プ
ロ
の
業
者
に
と
っ
て
は
マ

ン
シ
ョ
ン
の
窓
は
簡
単
に
は
改
修
で
き

な
い
、
だ
か
ら
マ
ン
シ
ョ
ン
の
窓
に
は

手
を
つ
け
な
い
方
が
良
い
と
い
う
こ
と

が
、
半
ば
常
識
と
な
っ
て
い
ま
す
。
エ

ン
ド
ユ
ー
ザ
ー
の
皆
様
は
、
ど
う
し
て

窓
を
改
修
し
な
い
の
か
と
疑
問
に
思
わ

れ
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

　
　
　

　

窓
改
修
な
し
が
業
界
の
通
例

　

プ
ロ
の
業
者
は
、
本
当
に
窓
の
改
修

を
行
わ
な
い
の
で
し
ょ
う
か
？ 

そ
こ

で
ア
ド
オ
フ
ィ
ス
で
は
、
首
都
圏
で
話

題
に
な
っ
て
い
る
ワ
ン
ス
ト
ッ
プ
リ
ノ

ベ
ー
シ
ョ
ン
業
者
大
手
2
社
様
に
、
非

公
式
に
ヒ
ア
リ
ン
グ
を
行
い
ま
し
た

（
以
下
、
電
話
で
の
問
い
合
わ
せ
）。

　
「
分
譲
マ
ン
シ
ョ
ン
の
リ
ノ
ベ
ー

シ
ョ
ン
で
窓
の
改
修
を
提
案
し
ま
す

か
？
」

　

回
答
は
、「
基
本
的
に
は
行
い
ま
せ

ん
。
お
客
様
か
ら
の
強
い
要
望
が
な
い

限
り
は
、弊
社
で
は
行
っ
て
い
ま
せ
ん
」

と
の
こ
と
で
し
た
。

　

言
い
換
え
る
と
、
分
譲
マ
ン
シ
ョ
ン

の
住
戸
を
リ
ノ
ベ
ー
シ
ョ
ン
（
大
規
模

改
修
）
す
る
際
に
は
、
基
本
的
に
窓
の

改
修
は
提
案
し
な
い
。
お
施
主
様
か
ら

の
強
い
要
望
が
あ
る
場
合
に
は
、
仕
方

な
く
提
案
は
す
る
も
の
の
、
そ
う
で
な

い
場
合
に
は
、
検
討
の
土
台
に
も
あ
げ

な
い
営
業
体
制
に
な
っ
て
い
る
と
い
う

こ
と
を
意
味
し
て
い
ま
し
た
。

　
　

  

ワ
ン
ス
ト
ッ
プ
リ
ノ
ベ
は

  

予
算
繰
り
が
タ
イ
ト

　

一
般
の
リ
ノ
ベ
ー
シ
ョ
ン
で
は
壁
面

の
断
熱
を
行
う
こ
と
は
多
い
の
で
す

が
、
開
口
部
は
そ
の
ま
ま
と
い
う
ケ
ー

ス
が
多
い
よ
う
で
す
。

　

ど
う
し
て
窓
の
改
修
の
提
案
を
し
な

い
の
で
し
ょ
う
か
。
私
自
身
サ
ッ
シ

メ
ー
カ
ー
の
営
業
マ
ン
だ
っ
た
職
歴
が

あ
り
ま
す
の
で
、
営
業
マ
ン
時
代
の
経

験
を
踏
ま
え
て
推
測
し
て
み
ま
す
と
、

ま
ず
最
初
に
次
の
よ
う
な
理
由
が
考
え

ら
れ
ま
す
。

　

ワ
ン
ス
ト
ッ
プ
リ
ノ
ベ
ー
シ
ョ
ン
と

い
う
の
は
、
ま
ず
、
お
客
様
の
ご
予
算

に
合
わ
せ
て
物
件
の
仕
入
れ
と
設
計
・

工
事
を
行
い
ま
す
。
お
客
様
の
要
望
に

合
わ
せ
て
、
い
か
よ
う
に
で
も
設
計
・

デ
ザ
イ
ン
で
き
る
と
い
う
こ
と
を
当
然

Ｐ
Ｒ
し
て
い
る
の
で
す
が
、
実
際
に
は

こ
の
「
ご
予
算
」
と
い
う
の
が
非
常
に

タ
イ
ト
で
し
て
、
予
算
の
大
半
は
物
件

の
仕
入
れ
に
消
え
る
わ
け
で
す
。

　

例
え
ば
、
お
客
様
の
ご
予
算
が

３
０
０
０
万
円
と
す
る
と
、
リ
ノ

ベ
ー
シ
ョ
ン
費
用
に
か
け
る
費
用
は

１
０
０
０
万
円
。
残
り
の
２
０
０
０
万

新 載連

アルミ樹脂カバー工法
 施工、設計、集客ノウハウを一挙伝授④

 サッシバカ、明
みょう

ちゃんの

      （話し手）㈲アドオフィス  代表   明
みょうかん

官 徹
とおる

集合住宅（RC 造）アルミ樹脂サッシ設置工事

既存枠の歪みを調整してサッシ枠を取り付ける



New Housing Journal　2021/ ２

  

  39

円
で
程
度
の
良
い
中
古
物
件
を
探
し

ま
す
。
少
な
く
と
も
予
算
の
３
分
の

２
は
物
件
の
仕
入
れ
に
消
え
る
わ
け

で
す
。

　

決
め
ら
れ
た
リ
ノ
ベ
ー
シ
ョ
ン
の

予
算
で
、
ま
ず
重
視
す
る
の
は
デ
ザ

イ
ン
。
近
年
で
は
イ
ン
ス
タ
映
え
す

る
仕
上
が
り
が
特
に
優
先
さ
れ
て
い

ま
す
。
そ
の
結
果
、
高
性
能
の
窓
に

改
修
さ
せ
る
予
算
は
後
回
し
ど
こ
ろ

か
除
外
。
物
件
に
よ
っ
て
改
修
の
可

否
や
改
修
方
法
が
左
右
さ
れ
る
窓
を

予
算
に
組
み
込
む
こ
と
は
、
金
額
的

な
不
確
定
要
素
と
な
り
、
結
果
的
に

予
算
オ
ー
バ
ー
を
招
き
や
す
い
。
だ

か
ら
、「
窓
の
改
修
は
嫌
だ
、
や
り

た
く
な
い
」
と
い
う
の
が
営
業
の
現

場
の
実
情
か
と
思
わ
れ
ま
す
。

　

技
術
と
規
約
が
課
題

　

ワ
ン
ス
ト
ッ
プ
リ
ノ
ベ
ー
シ
ョ
ン

と
い
う
の
は
、
リ
ノ
ベ
ー
シ
ョ
ン

ブ
ー
ム
の
火
付
け
役
と
も
な
っ
た
規

模
の
大
き
な
Ｐ
Ｒ
を
行
っ
て
い
る
事

業
者
で
す
が
、
一
方
で
お
客
さ
ん
か

ら
既
存
の
マ
ン
シ
ョ
ン
住
戸
の
改
修

依
頼
を
受
け
る
工
務
店
、
リ
フ
ォ
ー

ム
業
者
、
設
計
事
務
所
な
ど
の
リ
ノ

ベ
ー
シ
ョ
ン
業
者
の
方
は
ど
う
か
と

い
う
と
、
こ
れ
ま
た
窓
の
改
修
に
は

消
極
的
で
す
。

　

な
ぜ
か
と
い
う
と
、
施
工
や
規
約

の
面
で
課
題
が
あ
る
か
ら
で
す
。

　

施
工
面
で
は
、
マ
ン
シ
ョ
ン
の
窓

は
、
現
場
ご
と
に
納
ま
り
が
異
な
っ

て
い
て
、
部
品
も
含
め
て
一
件
一
様

の
対
応
が
求
め
ら
れ
ま
す
。
こ
れ
に

対
応
で
き
る
業
者
が
少
な
い
こ
と

と
、
特
に
マ
ン
シ
ョ
ン
向
け
の
高
断

熱
・
高
性
能
の
窓
と
し
て
知
ら
れ
る

ア
ル
ミ
樹
脂
に
つ
い
て
は
、
現
調
を

し
て
現
場
ご
と
の
納
ま
り
を
決
定
し

て
施
工
で
き
る
業
者
が
と
て
も
少
な

い
と
い
う
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
で
す

か
ら
高
断
熱
の
窓
へ
の
改
修
を
依
頼

を
受
け
て
も
、
ど
こ
の
窓
屋
さ
ん
に

頼
め
ば
い
い
の
か
、
分
か
ら
な
い
わ

け
で
す
。

　

一
般
的
に
職
人
さ
ん
は
自
分
の
や

り
方
を
頑
固
に
守
る
こ
と
が
多
い
の

で
、
高
性
能
の
窓
に
す
る
つ
も
り

だ
っ
た
の
に
、「
い
つ
も
の
職
人
さ

ん
」
に
頼
ん
だ
ら
、「
い
つ
も
の
ア

ル
ミ
窓
」
で
改
修
。
冬
に
な
る
と
相

変
わ
ら
ず
寒
い
と
い
う
こ
と
が
起
こ

り
得
る
わ
け
で
す
。

　

も
う
一
つ
の
理
由
は
、
マ
ン
シ
ョ
ン

特
有
の
管
理
規
約
の
仕
組
み
で
す
。

　

こ
こ
で
立
ち
は
だ
か
る
問
題
の
一
つ

が
、
マ
ン
シ
ョ
ン
の
窓
は
共
用
部
分
と

い
う
問
題
で
す
。

　
「
共
用
部
」
と
は
、
み
ん
な
の
も
の

と
い
う
意
味
で
す
。
た
と
え
自
分
が
購

入
し
た
部
屋
の
窓
で
あ
っ
て
も
、
マ
ン

シ
ョ
ン
の
窓
は
な
ぜ
か
自
分
の
も
の

（
＝
専
有
部
）
で
は
な
く
、
住
民
み
ん

な
の
も
の
（
＝
共
用
部
）
の
た
め
、
勝

手
に
変
更
行
為
が
で
き
な
い
の
で
す
。

こ
の
こ
と
は
マ
ン
シ
ョ
ン
の
管
理
規
約

に
お
い
て
文
言
に
記
載
さ
れ
て
き
た
事

項
で
あ
り
、
長
年
に
わ
た
っ
て
マ
ン

シ
ョ
ン
工
事
の
際
の
常
識
で
し
た
。

　

こ
の
こ
と
が
大
き
な
問
題
で
あ
る
こ

と
に
気
づ
い
て
仕
組
み
を
直
そ
う
と
し

た
の
は
建
築
分
野
を
所
管
し
て
い
る
国

土
交
通
省
で
し
た
。
今
か
ら
10
年
ほ
ど

前
、
住
宅
の
省
エ
ネ
ル
ギ
ー
化
を
推
し

進
め
よ
う
と
し
て
い
た
時
期
に
、
こ
の

マ
ン
シ
ョ
ン
の
管
理
規
約
の
仕
組
み

が
、
マ
ン
シ
ョ
ン
住
戸
の
省
エ
ネ
ル

ギ
ー
改
修
を
阻
む
問
題
で
あ
る
こ
と
に

気
付
き
、
２
０
１
１
年
に
マ
ン
シ
ョ
ン

標
準
管
理
規
約
を
改
訂
し
ま
し
た
。

　

新
し
い
マ
ン
シ
ョ
ン
標
準
管
理
規
約

で
は
、
理
事
長
承
認
で
区
分
所
有
者
の

接合金物の干渉部をディスク
グラインダーで削る

窓枠材の加工では丸鋸も使う 枠の上下左右干渉部はレシ
プロソーでカット
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責
任
と
負
担
で
変
更
行
為
が
で
き
る
よ

う
に
な
り
ま
し
た
（
図
参
照
）。

　

こ
れ
に
よ
っ
て
、
築
年
数
が
古
い
マ

ン
シ
ョ
ン
で
は
、
総
会
で
規
約
改
定
を

し
て
こ
の
縛
り
を
外
す
マ
ン
シ
ョ
ン
も

出
て
く
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　

し
か
し
、
実
際
に
は
改
訂
か
ら
10
年

経
っ
て
も
そ
う
し
た
マ
ン
シ
ョ
ン
は
少

な
い
と
い
う
の
が
実
情
で
す
。

　

特
に
築
30
年
以
上
の
マ
ン
シ
ョ
ン
で

は
、
窓
の
性
能
劣
化
は
深
刻
な
問
題
で

す
の
で
、
住
民
の
方
か
ら
も
改
修
し
た

い
と
い
う
要
望
も
あ
る
の
で
す
が
、
マ

ン
シ
ョ
ン
の
管
理
組
合
で
は
、
昔
な
が

ら
の
建
物
の
管
理
の
仕
方
に
頑
固
に
こ

だ
わ
っ
て
い
る
と
い
う
所
も
少
な
く
あ

り
ま
せ
ん
。
ま
た
、
リ
ノ
ベ
ー
シ
ョ
ン

業
者
の
ほ
う
で
も
管
理
組
合
に
そ
の
是

非
を
確
認
も
せ
ず
に
サ
ッ
シ
は
そ
の
ま

ま
と
い
う
ケ
ー
ス
が
多
い
よ
う
で
す
。

　

ア
ド
オ
フ
ィ
ス
で
は
、
エ
ン
ド
ユ
ー

ザ
ー
か
ら
の
問
い
合
わ
せ
を
月
に
10
件

ほ
ど
頂
い
て
お
り
ま
し
て
、
こ
う
し
た

マ
ン
シ
ョ
ン
管
理
規
約
の
改
定
に
向
け

た
手
続
き
の
ご
相
談
も
た
び
た
び
頂
い

て
お
り
ま
す
。
そ
の
際
に
は
、
理
事
会

で
窓
交
換
が
で
き
る
よ
う
に
独
自
の
承

認
書
を
作
っ
て
運
用
し
て
い
る
マ
ン

シ
ョ
ン
の
事
例
を
紹
介
し
な
が
ら
、
規

約
の
改
定
に
向
け
た
お
手
伝
い
も
さ
せ

て
も
ら
っ
て
お
り
ま
す
。

　　

使
命
感
を
も
っ
て
取
り
組
む

　

こ
の
よ
う
に
マ
ン
シ
ョ
ン
の
窓
の
断

熱
改
修
に
は
、技
術
面
で
の
底
上
げ
や
、

マ
ン
シ
ョ
ン
管
理
の
あ
り
方
の
見
直
し

な
ど
、
業
界
全
体
で
取
り
組
ん
で
い
か

な
け
れ
ば
な
ら
な
い
課
題
も
多
く
あ
り

ま
す
。
必
ず
し
も
順
風
満
帆
と
は
言
え

な
い
状
況
か
も
し
れ
ま
せ
ん
が
、
ア
ド

オ
フ
ィ
ス
で
は
、
常
に
社
会
的
な
使
命

感
を
も
っ
て
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

　

ア
ド
オ
フ
ィ
ス
の
チ
ラ
シ
で
は
、
築

30
年
以
上
の
マ
ン
シ
ョ
ン
の
窓
の
改
修

を
目
指
し
、
次
の
よ
う
な
メ
ッ
セ
ー
ジ

を
伝
え
て
い
ま
す
。

　

65
歳
の
定
年
の
後
、
健
康
寿
命
（
介

護
を
必
要
と
し
な
い
健
康
状
態
が
終
わ

理事会で窓交換ができるようにした独自の承認書の例

2011 年に改訂されたマンション標準管理規約
国土交通省より 2011 年追加された
標準マンション管理規約の条文
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結露や遮音でお困りではないですか？
マンション開口部のアルミ樹脂サッシへの交換は
お客様の幸せを持続させます（当社独自工法）

分譲マンションの窓は交換できます！首都圏15階以下
現状のマンション管理規約では、理事長さんの承認で改修可能です。
ただし規約が古い場合は改訂が必要です。
理事長さんに確認してみてください！

既存RC枠70見込みエピソード（アルミ樹脂複合）neo-LB ALC枠 ８６見込み

アルミ樹脂複合サッシは結露知らず

アルミサッシではアルミ部分に結露
発生。右図

部屋間と部屋の上中下の温度差がなくなり快適に！ ×

男性の場合、６５歳で定年退職した後、元気に旅行などの趣味を楽しめる時間は
5年ほどしか残されていない。
肝心なのは今後の健康寿命をいかに伸ばしていくかです。

POINT3

温度のバリアフリー実現

ウレタン発砲カバー工法研究会
2020年12月発行
(有)ｱﾄﾞｵﾌｨｽ 一級建築士事務所
代表取締役：明官 徹（みょうかん）
TEL&FAX 042-307-9630
Mail:adooffice@mbe.nifty.com
HP：http://adooffice.net
究極紹介動画：https://youtu.be/saYtudYhppY

見積りは無料です！
お気軽に携帯にお電話ください
リフォーム全般対応可

補助金申請も取り扱っています

HP 究極紹介動画〒185-0013 国分寺市西恋ヶ窪4-3-54
明官携帯：090-5821-8096

POINT1

POINT2

45
40

木額縁

サ
ッ
シ
H

10

水切り新設

外周部四方シール

樹脂

LOW-E
複層ガラス

10

〇

究極のカバー工法
ビルサッシアルミ樹脂ALC枠

U値:2.33

る
ま
で
の
平
均
年
齢
）
は
、
お
よ
そ

５
年
ほ
ど
し
か
な
い
と
言
わ
れ
て
お

り
ま
す
。
こ
の
限
ら
れ
た
期
間
に
お

い
て
は
、
健
康
寿
命
を
４
年
延
ば
す

こ
と
が
で
き
る
断
熱
改
修
を
行
う
こ

と
は
、
と
て
も
重
要
な
こ
と
で
、
そ

の
た
め
に
必
要
な
マ
ン
シ
ョ
ン
の
管

理
規
約
の
改
定
ま
で
の
時
間
と
い
う

の
も
、
と
て
も
貴
重
な
時
間
な
の
で

す
。

　

近
年
で
は
、
こ
う
し
た
ア
ド
オ

フ
ィ
ス
の
社
会
的
使
命
に
共
感
を
頂

く
お
施
主
さ
ん
や
設
計
事
務
所
さ
ん

㈲アドオフィス一級建築士事務所

【問合せ先】

代表取締役社長　明
みょうかん

官　徹

  究極のカバー工法研究会

https://youtu.be/szcuNBVZ5s8

◆施工協力店大募集中！

施工解説動画
https://youtu.be/9De3fkoLfO4

携帯：090-5821-8096
Mail：adooffice@mbe.nifty.com
HP：http:/adooffice.net
ブログ：http://myoukan.blog.fc2.com/

QR コード「解説動画」　
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解説動画

YouTube; Google 検索解説
 下記よりご確認ください

住宅の断熱で健康寿命を4歳伸ばせます。
また気を付けるのは冬の寒さ、死亡率は1年
で最も冬場に高くなります。

現代社会において健康とは「冬をいかに暖
かく過ごすか」にかかっている。

この対策は居住空間の温度を上げることし
かありません。

それには熱の出入りが大きい開口部の断熱
がポイントです

POINT5H：1609 H：1609

H：1618 H：1618

■今ある窓をアルミ樹脂サッシ
LOW-E複層ガラスに変えることで、
暖冷房費を65％削減できます3LDK 引き違いサッシ4セットで

価格算出 約90万
【算出条件】住宅モデル：集合住宅
（80.06㎡）、冷暖房：連続運転、
遮蔽物：なし、
その他：次世代省エネ基準に準する

POINT6

地元で愛されて創業27年。マンション・一戸建て
リフォーム実績1000戸

POINT4

ガラス種類で価格は変わります。
諸経費等は含みません。

仕様 W H 単価 数量 小計

引き違い窓 1600 1800 270000 2 540000

引き違い窓 1600 900 180600 2 361200

アルミ樹脂複合サッシ　網戸付き　内部木額縁　LOW-E複層ガラス網無

結露や遮音でお困りではないですか？
マンション開口部のアルミ樹脂サッシへの交換は
お客様の幸せを持続させます（当社独自工法）

分譲マンションの窓は交換できます！首都圏15階以下
現状のマンション管理規約では、理事長さんの承認で改修可能です。
ただし規約が古い場合は改訂が必要です。
理事長さんに確認してみてください！

既存RC枠70見込みエピソード（アルミ樹脂複合）neo-LB ALC枠 ８６見込み

アルミ樹脂複合サッシは結露知らず

アルミサッシではアルミ部分に結露
発生。右図

部屋間と部屋の上中下の温度差がなくなり快適に！ ×

男性の場合、６５歳で定年退職した後、元気に旅行などの趣味を楽しめる時間は
5年ほどしか残されていない。
肝心なのは今後の健康寿命をいかに伸ばしていくかです。

POINT3

温度のバリアフリー実現

ウレタン発砲カバー工法研究会
2020年12月発行
(有)ｱﾄﾞｵﾌｨｽ 一級建築士事務所
代表取締役：明官 徹（みょうかん）
TEL&FAX 042-307-9630
Mail:adooffice@mbe.nifty.com
HP：http://adooffice.net
究極紹介動画：https://youtu.be/saYtudYhppY

見積りは無料です！
お気軽に携帯にお電話ください
リフォーム全般対応可

補助金申請も取り扱っています

HP 究極紹介動画〒185-0013 国分寺市西恋ヶ窪4-3-54
明官携帯：090-5821-8096
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創業 28 年
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究極のカバー工法  PART2


